
Злоумышленники стремятся разместить взрывные устройства в наиболее уязвимом месте, 
где действием взрыва может быть достигнут наибольший эффект. Следует обращать 
внимание на "забытые" предметы: чемоданы, атташе-кейсы, зонтики, свертки, книги и 
т.п., в которых может быть подложено взрывное устройство. 

 

Как уберечься от угрозы взрыва 

• Не принимать от неизвестных лиц подарки, посылки, букеты цветов и другие 
предметы, позволяющие укрыть взрывное устройство. 

• Обращать внимание на "забытые" предметы: чемоданы, свертки, книги. 
• Такие "забытые" вещи не перемещать и не осматривать самостоятельно, 

обязательно вызвать специалистов. 
• Взрывные устройства типа "бомба в письме" обычно имеют толщину 5-10 мм, 

письма такого рода довольно тяжелые. При получении подозрительного письма 
следует вызвать специалистов. 

• При обнаружении взрывного устройства отойти от опасного места, не курить, не 
пытаться самостоятельно обезвредить, сообщить о находке правоохранительным 
органам. 

Если взрыв произошел 

• Упасть на пол, закрыв голову руками и поджав под себя ноги; 
• Как можно скорее покинуть это здание и помещение; 
• Ни в коем случае не пользоваться лифтом; 
• При пожаре пригнуться как можно ниже, при необходимости ползти, обмотав лицо 

влажными тряпками или одеждой, чтобы дышать через них; 
• При завале не старайтесь самостоятельно выбраться, укрепите "потолок" 

находящимися рядом обломками мебели и здания, закройте нос и рот носовым 
платком и одеждой; стучите с целью привлечения внимания спасателей, кричите 
только тогда, когда услышите голоса спасателей √ иначе рискуете задохнуться от 
пыли.  
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